O Niucleo de Ginecologia da Infancia e Adolescéncia

O Nucleo de Ginecologia da Infancia e Adolescéncia (NGIA) foi criado em Junho de 2014 pela

Sociedade Portuguesa de Ginecologia, sob a presidéncia da Dra. Fernanda Aguas.

O NGIA foi inicialmente desenvolvido pela Dra Helena Leite, Helena Solheiro e Neuza Mendes,
ginecologistas com extensa experiéncia em Ginecologia da Infancia e Adolescéncia.

A equipa atualmente responsavel pelo nucleo encontra-se no ativo desde o inicio do ano de 2020.

O NGIA tem como propdsito desenvolver programas formativos relativos a pratica clinica da
Ginecologia nesta faixa etaria e fomentar o debate dos profissionais neste ambito.

Os eclementos que integram o Nucleo privilegiam a abordagem interdisciplinar, promotora
da comunicacdo e articulagdo com outras especialidades que lidam com criangas e adolescentes,
designadamente Pediatria, Pedopsiquiatria ¢ Medicina Geral e Familiar, bem como com a

Psicologia e o Servigo social.

A sua atividade tem incidido na organizagao e participacao de reunides cientificas, com palestrantes
nacionais e internacionais com sessdes relativas a Ginecologia da Infincia e Adolescéncia,
bem como na constru¢do e divulgacio de um blog pioneiro e interativo sobre Saude

Sexual e Reprodutiva, destinado a jovens de todo o pais.
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