
Programa 
Quinta feira , 14  Novembro  2024 

08:30 Abertura secretariado 

09:00|09:30   Abertura do Curso e Sessão Boas-vindas 

                        Amália Pacheco; Isabel Palmeirim; Amélia Pedro 

09:30-10:00     Pré-avaliação (por televoto) 

                        Amália Pacheco 

10:00-10:30     História da Colposcopia  

                       Amália Pacheco 

 

FUNDAMENTOS CITO-HISTOLÓGICOS DA COLPOSCOPIA 

 10:30-11:00   Citologia Cervical-Normal e Anómala-Sistema Bethesda 

                         José Luis Enriquez 

11:00-11:30   Histopatologia das Lesões Intraepiteliais 

                         José Luis Enriquez 

11:30-12:00   Coffee-break 

12:00-12:30   Zona de Transformação - A Base da Colposcopia 

                         Teresa Fraga 

 

INFECÇÃO GENITAL POR HPV  

12:30-13:00  História Natural do HPV e Prevenção Primária  

                         Amélia Pedro 

13:00-13:30  Prevenção secundária/Rastreio – Novas Perspetivas  

                        Rita Sousa 

13:30-14:30  Pausa para almoço 

 

COLPOSCOPIA – MATERIAL E MÉTODOS  

14:30-15:00  Nomenclatura Internacional da IFCPC para o colo  

                         Amália Pacheco 

15:00-15:30   Colposcopia no colo Normal – Zona de transformação/JEC/Metaplasia 

                         Amália Pacheco 



15:30-16:00    Colposcopia da Zona Transformação Anómala  

                           (Achados colposcópicos grau 1 e  grau 2)   

                         Amélia Pedro 

16:00-16:30    Colposcopia na doença microinvasiva e invasiva  

                          José Alberto Moutinho 

16:30-17:00        Coffee-break 

 

COLPOSCOPIAS DIFÍCEIS  

17:00-17:30     Colposcopia das lesões glandulares  

                            Rita Sousa 

17:30-18:00    Colposcopia na Adolescência, Imunodeficiência e Menopausa  

                           Gustavo Mendinhos  

18:00-18:30    Colposcopia na Grávida  

                          Ana Gonçalves 

 

 

Sexta-feira , 15 Novembro 2025 

 COLPOSCOPIA DA VULVA E VAGINA  

09:00 - 09:30  Anatomia e Fisiologia da Vulva e vagina 

                          Virginia Monteiro 

09:30-10:00   Vulvovaginoscopia – Tecnica ,indicações e Nomenclatura  

                          Virginia Monteiro 

10:00-10:30    Colposcopia dos condilomas, dos VIN e outras patologias vulvares 

                          (Patologia-diagnóstico e tratamento)  

                           Ana Gonçalves 

10:30-11:00    Colposcopia dos VAIN e outras patologias vaginais  

                           (Patologia-diagnóstico e tratamento)   

                         Virginia Monteiro 

 11:00-11:30   Coffee-break 

 

 



PROCEDIMENTOS TERAPÊUTICOS  

11:30-11:50   - Crioterapia – Indicações, técnica, complicações e follow-up 

                             Rita Sousa 

11:50-12:10   - Electrocirurgia – Indicações, técnica e complicações e follow-up 

                           Amália Pacheco 

12:10-12:30   - Laser – Técnicas ablativas e excisionais  

                           Indicações, técnica e complicações e follow-up 

                           Teresa Fraga 

  

12:30-13:00 Pós-avaliação (por televoto) 

                        Amália Pacheco 

 

13:00-14:00  Pausa para almoço 

 

14:00-16:00   DISCUSSÃO INTERACTIVA DE CASOS CLÍNICOS E IMAGENS  

- Achados colposcópicos normais - Colo Normal, Metaplasia e Zona Transformação  

- Achados colposcópicos anormais  

- Condilomas, LSIL, HSIL e cancro 

- ASCUS /ASC-H /LSIL/  Citologia, Colposcopia e Histologia com casos clínicos  

- HSIL - Citologia, Colposcopia e Histologia com casos clínicos  

- Lesões glandulares: Citologia, Colposcopia e Histologia com casos clínicos  

- Avaliação das lesões cervicais: Determinar o local da biopsia  

- Avaliação das lesões vaginais : Determinar o local da biopsia  

 

 Amália Pacheco, Amélia Pedro, José Alberto Moutinho, Gustavo Mendinhos 

 José Enriquez, Rita Sousa, Teresa Fraga, Teresa Paula e Virginia Monteiro 

 

Coffee: self service (sem pausa) 

 

 

 



16:00-18:00   Sessão Hands-on Practicum  

- Colposcopia, biópsia e CEC: Técnica e instrumentação  

- Criocoagulação  

- Eletrocirurgia: Excisão da ZT com Ansa  /  agulha  

- Laser: Vaporização e excisão da ZT 

 

Amália Pacheco, Amélia Pedro, Rita Sousa, Gustavo Mendinhos 

Teresa Fraga, Teresa Paula e Virginia Monteiro 

 

18:30-19:30     Teste de Avaliação 

 

Encerramento do curso 

 

 


