Programa

Dia 5

08h30 Abertura do secretariado

Sessao conjunta

o9hoo Equipamento e instrumentos

em Laparoscopia

Revisdo dos principais equipamentos e
instrumentos usados em cirurgia laparoscépica,
com abordagem das diferentes utilizagdes, tipos e
especificidades

Sistema de imagem
Camara e processador de imagem
Oticas

Fonte de luz

Monitor

Pneumoperitoneu e acesso a

cavidade abdominal
Agulha de Veress

Insuflagao

Tipo de trocares

Instrumentos - Tipos e utilizacao
Pincas de laparoscopia

Tesouras

Instrumentos de coagulagao bipolar e monopolar

Organizacao da sala cirurgica
Disposicao correta dos diferentes equipamentos
Principios de ergonomia

Conceitos basicos da energia em
Laparoscopia

1) HOSPITAL DA LUZ

Congresso Nacional de Cirurgia
do Hospital da Luz | 4° Edicao

Curso integrado de
Laparoscopia, conceitos
essenciais | 8° Edicao

5 e 6 de setembro 2025

Hospital da Luz Learning Health - Centro de Formacao e Simulacao

11h30 Técnicas de entrada em Laparoscopia
e posicao dos trocares

12h00 Sutura laparoscépica, principios
basicos

12h30 Almocgo

13h30 - 17h30
Ginecologia
Principios basicos da Histeroscopia
diagnéstica e cirurgica
Treino "Hands on"” em 4 estagcdes com
modelos uterinos e érgaos animais:

Histeroscépio (5mm)
Treino de polipectomia endometrial com tesoura e
versapoint

Minirresectoscopio (5.5mm)
Treino de polipectomia com ansa bipolar

Ressectoscédpio (8,5mm)
Treino de miomectomia e ablagdo endometrial com
ansa bipolar

Morcelador intra-uterino Bigatti Shaver
Treino de polipectomia por morcelagao

13h30-17h30
Cirurgia geral
Anatomia da cavidade abdominal
Apendicectomia
Colecistectomia

11h00 Coffee break Endotrainer
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13h30 - 17h30 Dia 6
Urologia
Principios basicos da Cistoscopia e oshoo Treino intensivo de sutura
Ressectoscopia Iaparoscoplca em EndoTrainer
Anatomia essencial STORZ®
Equipamentos: Insercido da agulha na cavidade

Oticas

Cistoscoépio (rigido e flexivel)

Uretrétomo de Sachs

Ressectoscédpio (monopolar e bipolar)
Ureterorrenoscépio (semirrigido e flexivel)
Acessorios

Técnica

Treino “Hands on"” em 4 estagdes
Manuseamento e montagem

Navegagdo com instrumento rigido e
flexivel

Treino em modelos

abdominal

Técnicas de preensao da agulha

Técnica para um ponto correto

Técnica dos nés intra e extracorporais
Smiley technique

Sutura vertical

Treino em modelos do programa GESEA

Treino em simulador Lap Mentor™
para procedimentos clinicos
avancados

17h30 Fim do 1° dia 13h00 Encerramento

Comisséo organizadora: Bruno Graga (Urologia, Hospital da Luz Lisboa) | José Reis (Ginecologia-Obstetricia, Hospital da Luz Lisboa) | Pedro Amado (Cirurgia geral, Hospital da Luz Lisboa)
Comissao cientifica: Anténio Setubal (Ginecologia-Obstetricia, Hospital da Luz Lisboa) | Carlos Verissimo (Ginecologia-Obstetricia, Hospital da Luz Lisboa) | Kris Maes (Urologia, Hospital
da Luz Lisboa) | Rui Maio (Cirurgia geral, Hospital da Luz Lisboa)

Faculty: Ginecologia: Bruno Nogueira | Duarte Vilarinho | Filipa Osério | Inés Rodrigues | José Reis | Tania Meneses | Cirurgia Geral: Carlota Branco | Pedro Amado |
Pedro Azevedo | Urologia: André Branco | Bruno Graga | Rui Formoso

Patrocinio cientifico:

WSPG

SOCIEDADE
PORTUGUESA DE
GINECOLOGIA

Saiba mais aqui: https://learninghealth.up.events/e/curso-integrado-de-laparoscopia-8-edicao-congresso-nacional-de-cirurgia
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