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08h30
Abertura do Secretariado

09h00-09h10
BOAS-VINDAS 
E APRESENTAÇÃO DO CURSO
Amélia Pedro, Amália Pacheco  
e Fernanda Santos

09h10-10h40
FUNDAMENTOS E DIAGNÓSTICO 
EM PATOLOGIA VULVAR
Moderação
Filipa Ribeiro, Amélia Pedro

09h10-09h40 
Diagnóstico em Patologia Vulvar 
Vera Ribeiro

09h40-10h10 
Conceitos de higiene vulvar: 
orientações por estratos etários 
Fernanda Santos

10h10-10h40 
Histologia vulvar: o que o ginecologista 
precisa saber 
José Luiz

10h40-11h00 
Pausa para Café

11h00-13h00 
CONDIÇÕES DERMATOLÓGICAS  
E INFLAMATÓRIAS DA VULVA
Moderação 
Teresa Rebelo, Claúdia Marques

11h10-11h30 
Prurido Vulvar: como orientar 
na prática clínica
Cecília Urzal

11h30-12h00 
Os líquens vulvares: 
diagnóstico e orientação
Mario Preti

12h00-12h30 
As dermatites vulvares
José Alberto Moutinho

12h30-13h00 
Manifestações vulvares 
de doenças sistémicas
Fernanda Santos

13h00-14h30 
Almoço

14h30-16h30 
INFEÇÕES E LESÕES VULVARES
Moderação
Virgínia Monteiro e Vera Ribeiro

14h30-15h00 
Infeções Vulvares
Filipa Ribeiro

15h00-15h30 
Lesões pigmentadas vulvares: 
quando biopsiar, vigiar ou referenciar
João Borges Costa

15h30-16h00 
Lesões pré-malignas vulvares: 
diagnóstico e terapêutica
Mario Preti

16h00-16h30 
Corticoterapia tópica: one size fits all?
João Borges Costa

16h30-17h00 
Pausa para Café

17h00-18h30 
CONDIÇÕES COMPLEXAS 
E AVANÇOS NO TRATAMENTO
Moderação
José Alberto Moutinho e Fernanda Santos

17h00-17h30 
Vulvodinia: do diagnóstico 
ao tratamento multidisciplinar
Vera Ribeiro

17h30- 18h00 
Avanços e Inovações 
no Tratamento de Doenças benignas 
da Vulva: Abordagens Modernas
e perspetivas Futuras
Filipa Ribeiro 

8h30-09h00h
Descreva a lesão, faça o seu 
diagnóstico, sugira a terapêutica
José Alberto Moutinho

9h00-10h30h 
CASOS CLÍNICOS FREQUENTES
Moderação
João Borges Costa e Teresa Rebelo

Vulvovaginite por Candida 
Fernanda Santos
Dermatite de contato
José Alberto Moutinho
Líquen escleroso
Virgínia Monteiro

10h30-11h00h
Pausa para Café

11h00-13h00h
CASOS CLÍNICOS DE RELEVÂNCIA 
CLÍNICA ESPECIAL
Moderação
Cláudia Marques e Virgínia Monteiro

Lesões pré-malignas
Teresa Rebelo
Vulvodinia 
Vera Ribeiro
Infecções sexualmente transmissíveis 
Filipa Ribeiro

13h00-14h00
Almoço

14h00-16h00h
DESAFIOS CLÍNICOS
Moderação
Amélia Pedro e Filipa Ribeiro

Lesões pigmentadas
João Borges Costa
Úlceras vulvares de etiologia incerta 
Cecília urzal
Manifestações vulvares de doenças 
sistêmicas
José Alberto Moutinho
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